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Meu nome é Ellen Juliana Alves Dias, atualmente sou servidora da Secretaria 

Estadual de Desenvolvimento Social (SEDESE). No período de 2013-2017 trabalhei no 

desenvolvimento da metodologia Isonoma, executando os Projetos Reciclando 

Oportunidades e Mãos que se Apoiam. Durante este tempo, trabalhei diretamente na 

parte de gestão de processos internos e na execução das Oficinas de Fortalecimento de 

Vínculos, que tinha como objetivo a reflexão sobre as situações vivenciadas pelos 

grupos e o fortalecimento de vínculos entre os membros.  

Durante a execução da metodologia, percebeu-se que a renda almejada pelos 

artesãos é uma consequência do desenvolvimento humano, familiar e comunitário, uma 

vez que o indivíduo fortalecido terá ferramentas necessárias para vislumbrar novas 

possibilidades e projetos de vida. Diante desta observação, ações de fortalecimento do 

eu, dos vínculos familiares e comunitários foram intensificados, o que ficou evidente 

nos resultados apontados a seguir: 

 Contribuições na vida pessoal e na família: mudanças no 

apoio/reconhecimento dos familiares e no relacionamento familiar; no 

poder de decisão (independência, pensar em si, posicionamento, 

empoderamento, coragem).  

 Mudanças no funcionamento da família: organização, planejamento e 

divisão de tarefas.  

 Relacionamento interpessoal dentro do empreendimento: cooperação, 

divisão de tarefas, comunicação e gestão de conflitos.  

 Empreendimentos: visão de mercado, inovação nos produtos, 

comercialização, divulgação, planejamento e organização.  

 

Após a execução dos Projetos Reciclando Oportunidades e Mãos que se apoiam 

também verificamos que algumas artesãs seguiram outros projetos de vida, como: 

inserção em curso universitário e em novos empregos. Isso deve-se ao fato que as 

mesmas tiveram a oportunidade de participarem de espaços de formação, articulação e 

de comercialização, além da possibilidade de trocas entre artesãos de diversas partes de 

Minas e do Brasil. 



Atualmente tenho participado das Feiras Regionais de Economia Popular 

Solidária da Região Norte, alguns empreendimentos acompanhados seguem 

participando destes espaços potencializados pelo Estado e pelos Fóruns de Economia 

Popular Solidária.  

A oportunidade possibilitada pelo Ceduc Virgilio Resi contribuiu com o 

desenvolvimento profissional, já que hoje aplico os conhecimentos adquiridos nas 

políticas de Assistência Social e na Política de Inclusão Produtiva da SEDESE. A 

experiência também possibilitou o conhecimento cultural da região do Norte de Minas, 

além de proporcionar a expansão da rede de relacionamento com parceiros. 

 

  

 

 


